
Begleitung und Betreuung von betagten psychisch kranken Menschen (ID: 542)

Aufgabe und Ziel

• Begleitung älterer, psychisch erkrankter Menschen auf dem UPK-Gelände und ggf. auch ausserhalb
(Spaziergänge, Einkaufen, Arzttermine, Therapien, Wohnungsbegleitung)

• Freizeitaktivitäten, wie z.B. Spielen, Vorlesen und/oder Unterstützung beim Schreiben sowie bei gemeinsamen
Aktivitäten

• Unterstützung der Mitarbeitenden bei Klinik-, Abteilungsaktivitäten (z.B. UPK-Fest)
• Begleitung der Mitarbeitenden bei Institutionsbesichtigungen

Zeitlicher Rahmen

• 1-3 Std. pro Einsatz
• Turnus nach individueller Absprache (flexibler Rahmen)

Fähigkeiten und Anforderungen

• Freude am Umgang mit älteren Menschen
• wertschätzende Haltung gegenüber psychisch kranken Menschen
• Einhalten der Schweigepflicht
• belastbar und verlässlich
• lebensbejahend und humorvoll
• Mindestalter: 18 Jahre

Leistungen für Freiwillige

• Dossier Freiwillig engagiert
• Spesenentschädigung
• Betriebshaftpflichtversicherung

• allgemeine Einführung durch die Verantwortlichen für Freiwilligenarbeit
• gezielte Einführung durch Fachpersonen am Ort des Einsatzes (Abteilung)
• fachliche Begleitung

Beschreibung der Einsatzorganisation
Das Zentrum für Alterspsychiatrie verfügt über zwei stationäre Abteilungen. Das Angebot beider Abteilungen
umfasst Diagnostik, Akutbehandlung und soziale Betreuung sowie Grund- und Behandlungspflege aller
psychischen Störungen älterer Menschen. Die Abteilung Psychose im Alter APA wäre Ihr Einsatzort.

Die Teams arbeiten mithilfe eines Behandlungsplans, der auf die individuellen Bedürfnisse der einzelnen
Patientinnen und Patienten abgestimmt ist. Die Erhaltung der Selbständigkeit, der Aufbau einer an den
Ressourcen orientierten Tagesgestaltung und die Sicherung eines tragenden sozialen Netzes sind wesentliche



Behandlungsziele.

Sie interessieren sich für diesen Einsatz?

Bewerben Sie sich jetzt bei GGG Benevol.

GGG-Benevol
Kompetenzzentrum für Freiwilligenarbeit
Marktgasse 6
4051 Basel

Tel: +41 (0)61 261 74 24
Mail: info@ggg-benevol.ch


