
Das Alterszentrum Gellert Hof sucht Mithilfe bei Spaziergängen und Begleitungen (ID:
2067)

Aufgabe und Ziel
Der Dialog über Altersunterschiede hinweg, stellt sich immer wieder als Bereicherung heraus für alle Seiten.
Wenn Sie Lust haben, diese Erfahrung im Rahmen einer freiwilligen Mitarbeit zu machen, sind Sie herzlich
willkommen.

Wir suchen Freiwillige für die Mithilfe und Unterstützung der Bewohnenden in ihrem Alltag in unterschiedlichen
Bereichen:

• Spaziergänge mit und ohne Rollstuhl
• Begleitungen zu Arztbesuchen oder Einkäufen
• Zeit für Gespräche

Zeitlicher Rahmen

• nach Absprache (1-6 Std. pro Woche)

Fähigkeiten und Anforderungen

• Empathische Haltung 
• Einfühlungsvermögen
• Geduld und Zuneigung zu hochbetagten Menschen
• Zuverlässigkeit
• Flexibilität und Offenheit im Hinblick auf die Inhalte Ihrer Besuche
• gute Deutschkenntnisse
• Mindestalter: 20 Jahre

Leistungen für Freiwillige

• Dossier Freiwillig engagiert
• Spesenentschädigung
• Betriebshaftpflichtversicherung

• sorgfältige Einführung
• sinnvolle Aufgabe in guter Atmosphäre
• Erfahrungsaustausch
• Miterleben/-gestalten des Bewohneralltags
• Teilnahme bei Anlässen/Festen wie Personalfest, Weihnachtsessen, etc.

Beschreibung der Einsatzorganisation



• Das Alterszentrum Gellert Hof bietet 134 Bewohnenden ein Zuhause. Das Durchschnittsalter liegt bei 85-90
Jahre.

• Das Alterszentrum Gellert Hof ist für die Bewohnenden ein Wohn- und Lebensraum, in dem sie eine auf ihre
Bedürfnisse zugeschnittene Unterstützung bekommen.

Sie interessieren sich für diesen Einsatz?

Melden Sie sich bei der Einsatzorganisation:
Alterszentrum Gellert Hof
Frau Regina Rickenbacher
Leiterin Aktivierung
Gellertstrasse 138
4052 Basel
Telefon: 061 695 44 58
E-Mail: r.rickenbacher@bethesda-alterszentren.ch


