
Gemeinsames Puzzeln und Einkaufen mit einer älteren Dame in Riehen (ID: 2933)

Aufgabe und Ziel
Sie haben Zeit und Lust, eine in Riehen wohnende ältere Dame einmal pro Woche zu einem kleinen Einkauf zu
begleiten. Grosse und schwere Einkäufe gelangen auf anderen Wegen zu ihr. Ihr ist aber wichtig, Brot und und
frische Lebensmittel jeweils selber zu kaufen, damit einen Spaziergang zu verbinden und unter Menschen zu
kommen.

Zudem freut sich die Dame über eine Puzzle-Partnerin oder eine gemeinsame Partie Triomino.

Das Angebot "Begleitung im Alltag für ältere Menschen in Riehen" von GGG Benevol eröffnet in Riehen wohnenden
älteren Menschen die Möglichkeit, regelmässig mit einer freiwilligen Begleiterperson Zeit zu verbringen.
Gemeinsame Gespräche oder Spaziergänge, miteinander einkaufen gehen oder zusammen einen Arzt- oder
Coiffeurtermin wahrnehmen.

Zeitlicher Rahmen

• An einem Mittwoch- oder einem Freitagnachmittag beispielsweise von 15-17h
• Der genaue zeitliche Rahmen wird zu Beginn miteinander besprochen und vereinbart.

Fähigkeiten und Anforderungen

• Sie sind gerne im Austausch mit einer älteren Dame und möchten einen kleinen Teil dazu beitragen, dass diese
zu Hause wohnen kann

• Sie passen sich in ihrem Tempo gerne dem Bedürfnis einer älteren Dame an und möchten sie zu einem Einkauf
in der Nähe begleiten

• Sie puzzlen und spielen gerne
• Sie sprechen und verstehen gut Deutsch
• Sie nehmen an den regelmässig stattfindenden Austauschrunden der Freiwilligen teil
• Sie bestellen einen aktuellen Sonderprivatauszug (Wir erstatten Ihnen die damit verbundenen Kosten).

Leistungen für Freiwillige

• Dossier Freiwillig engagiert
• Spesenentschädigung
• Betriebshaftpflichtversicherung

• Sie lernen eine beeindruckende ältere Dame kennen, die sich über ihre Besuche freuen wird
• Eine vielseitige und bereichernde Tätigkeit in einem spannenden Projekt
• Eine gute Einführung vor und Begleitung während Ihres Engagements
• Eine Einladung zu Veranstaltungen, Weiterbildungen und Freiwilligenanlässen von GGG Benevol.

Beschreibung der Einsatzorganisation



«Begleitung im Alltag für ältere Menschen in Riehen» ist ein Angebot von GGG Benevol, dem Kompetenzzentrum
für Freiwilligenarbeit, im Auftrag der Gemeinde Riehen.

Sie interessieren sich für diesen Einsatz?

Bewerben Sie sich jetzt bei GGG Benevol.

GGG-Benevol
Kompetenzzentrum für Freiwilligenarbeit
Marktgasse 6
4051 Basel

Tel: +41 (0)61 261 74 24
Mail: info@ggg-benevol.ch


