Mithilfe beim Abwasch in der Kiiche fiir den Mittagstisch Alterssiedlung Pilatus (ID:
3561)

Aufgabe und Ziel

Am Montag und Mittwoch (ausgenommen Feiertage) treffen sich unsere Mieter:innen zu einem geselligen
Mittagessen in unserem Veranstaltungssaal. Die Mahlzeiten werden durch einen gelernten Koch frisch vor Ort
zubereitet.

Wir suchen nach einem aufgestellten und engagierten Herrn, der sich hauptsachlich beim Abwasch in der Kiche
gerne einbringen mochte.

« Abwasch (Industriespiilmaschine) und Reinigen der Kiiche und des Saals.

Zeitlicher Rahmen
« Montag und Mittwoch, 12:00 — ca. 14:30, ausser an Feiertagen

» Einsatze nach Absprache und personlicher Mdglichkeit, auch Springer sind herzlich willkommen (z. B. nur auf
Abruf)

Fahigkeiten und Anforderungen

- Sie haben das Herz am rechten Fleck, sind aufgestellt, humorvoll und schatzen den Kontakt mit Senior:innen.
* Sie sind punktlich und zuverlassig.

« Sie sind korperlich belastbar, damit sie den Spulkorb mit dem Geschirr heben konnen.

« Sie haben Grundkenntnisse in Deutsch.

Leistungen fiir Freiwillige

 Dossier Freiwillig engagiert

- Sorgfaltige Einfihrung und Begleitung durch die Siedlungsassistentin
» Kostenloses Mittagessen wahrend der Einsatze

* Quartalsweise Teamsitzung

« Jahrliches Helfer:innenessen

Beschreibung der Einsatzorganisation

Die Alterssiedlung Pilatus steht an einer ruhigen Seitenstrasse im Gotthelf-Quartier. Sie ist von mehreren
familienfreundlichen Wohngenossenschaften umgeben. Keine Zaune oder Mauern trennen die Siedlung von der
Nachbarschaft. Jung und Alt begegnen sich.

Die Siedlung umfasst 144 Wohnungen fur Personen ab 60 Jahren. Die Mieterinnen und Mieter wohnen
selbststandig in ihren eigenen vier Wanden. Je nach Bedarf erhalten sie externe Unterstitzung in den Bereichen
Pflege, Hauswirtschaft oder Betreuung. Die Siedlungsassistentin und der Hauswart sind als Ansprechpersonen
vor Ort.
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Der Mittagstisch ist eines der neuen Angebote. Weitere Ideen sind jederzeit herzlich willkommmen. Wer sich
einbringen mochte, ist bei uns goldrichtig.
Sie interessieren sich fiir diesen Einsatz?

Bewerben Sie sich jetzt bei GGG Benevol.
GGG-Benevol
Kompetenzzentrum fur Freiwilligenarbeit

Marktgasse 6
4051 Basel

Tel: +41 (0)61 261 74 24
Mail: info@ggg-benevol.ch
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